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SEMPRE O FINAL DE ANO 

 
 
 
O fim do ano está chegando novamente, e com ele e em todos, nossa vontade de renovar 
votos de paz, esperança nos toma. Porque somente nesta época paramos para pensar 
nestas coisas? Até parece que a passagem de um ano para outro é uma superação, um 
novo caminho que vamos trilhar, que todos os nossos pecados, hipocrisias ficam para 
trás, ledo engano.  
 
Tudo isto que temos em nós continua no novo ano, continua conosco em toda nossa 
vida. Nossa maldade ou benfeitorias não terminam com o passar de dezembro para 
janeiro. É uma conseqüência evolutiva de cada momento que vivemos e não se pode 
terminar ou simplesmente eliminar de uma hora para outra. 
 
Também tem aquelas mensagens de final de ano que recebemos a todo o momento em 
nossa caixa postal e nos convida a novamente refletirmos em tudo. 
 
Até parece que o final de ano possui uma magia especial, algo místico que nos afeta. 
Será? Porque só no final de ano? 
 
A mesma energia que toma conta de cada um de nós nos finais de ano, está presente 
também em toda nossa jornada neste planeta e refletindo a respeito, poderíamos parar de 
gastar tanta nesta época e ir transformando nossas ações durante todo o ano, a cada mês, 
a cada dia. Seria tão mais fácil, nem perceberíamos que nos tornaríamos melhores. 
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